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seniorTrainerinnen

beraten

unterstützen

begleiten

initiieren

planen

koordinieren

Projekte, Initiativen und Aktionen.

gemeinnützige Einrichtungen, Initiativgrup-
pen und Projekte im Kultur-, Sozial- und 
Bildungsbereich.

!wirken an Kursen mit.

!organisieren regionale Vernetzungs- und
   Fortbildungsveranstaltungen für aktive

 und Interessierte.   seniorTrainerinnen

!planen in Zusammenarbeit mit dem 
   Ministerium Kurse zur Qualifizierung 
   zum(r) seniorTrainerin.

!vertreten  in wichtigenseniorTrainerinnen
   Gremien auf Landesebene.

!sind Ansprechpersonen für  
   Interessierte   an den Kursen sowie für     
   regionale/örtliche   Infostellen für 
   freiwilliges Engagement.

Im Organistionsteam haben sich aus-
gebildete   gefunden  seniorTrainerinnen
und sie...

Sehr geehrte ehrenamtlich Engagierte,
sehr geehrte Damen und Herren,

haben Sie Freude an der Entwicklung 
von neuen Projekten? Suchen Sie 
nach einer neuen Herausforderung?

Über 300 Frauen und Männer gestal-
ten es und sind in selbstgewählten Pro-
jekten aktiv. Machen Sie mit! 
Ich bin dankbar für das große Engage-
ment für ein gutes Zusammenleben vor 
Ort.

Wollen Sie Teil des landesweiten 
Netzwerkes der seniorTrainerInnen in 
Rheinland-Pfalz werden? 

Daher unterstützt und fördert mein 
Ministerium gerne die Selbstorganisation der seniorTrainerInnen.
Dem Organisationsteam danke ich herzlich für die ehrenamtliche 
Koordinierung. 

 
Ich wünsche Ihnen viel Freude und Erfolg bei Ihrem Engagement.

Alexander Schweitzer

Rheinland-Pfalz
Minister für Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung
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seniorTrainerinnen sind engagierte Menschen,
die ihre unterschiedlichen Erfahrungen und 
Kompetenzen unentgeltlich und ehrenamtlich
in die Gesellschaft einbringen.

Bis Dezember 2018 war das Diakonische
Werk der evangelischen Kirche der Pfalz 
Projektträger für die  im seniorTrainerinnen
Auftrag des Ministeriums für Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Demografie Rheinland-Pfalz.
Seit 2002 wurden etwa 550 Menschen in 
Rheinland-Pfalz als  qualifi-seniorTrainerin
ziert.

Im Laufe des ersten Halbjahres 2019 wurde die
Organisation umstrukturiert. Ein Organisations-
team kümmert sich nunmehr um die Belange
der .seniorTrainerinnen

Die Mitglieder des Organisationsteams treffen
sich mehrmals im Jahr an verschiedenen 
Orten in Rheinland-Pfalz. 

Wir sind  inseniorTrainerinnen

Rheinland-Pfalz

Harald Schütz
02631 9 56 94 21

Haben Sie Interesse?
Wenden Sie sich an:

harald.schuetz@seniortrainer-rlp.de

- viele haben ihr Berufsleben beendet.
- geben ihr Erfahrungswissen unentgeltlich
  und  ehrenamtlich an andere weiter.

Wir werden unterstützt 
und gefördert vom:

Als neue Kontaktstelle konnte 2021 das Seniorenbüro 
„Die Brücke“ und der Verein der Freunde und Förderer 
des Seniorenbüros „Die Brücke“ e.V. im Rhein-Lahn-
Kreis gewonnen werden.
Die Leiterin des Seniorenbüros, Uschi Rustler, und die 
Vorstandsmitglieder des Fördervereins sehen es als 
wichtige Aufgabe an, die erfolgreiche Arbeit des Orga-
Teams zu unterstützen und zu begleiten.
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